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Arachnoid Membrane
지주막, 거미막 <상>

지주막이란 뇌를 싸서 그것을 보호하는 여러 겹의 

막 중의 하나이다. 사람의 뇌는 막으로 보호될 뿐 

아니라 뇌척수액이라는 물 속에 떠 있는 구조로 보

호받고 있으며, 가장 외부에서는 두개골에 의하여 

거의 완벽하게 보호되고 있다.지주란 다름이 아닌 

거미를 뜻하는 것으로 최근에는 별도의 설명이 필

요한 지주막 대신 알아듣기 쉬운 거미막이라는 우

리말 용어를 쓰고 있다. 베를 잘 짜는 옛날 그리스

의 처녀 아라크네는 오만한 마음이 들어 아테네 여

신 보다 더 잘 할 수 있다고 떠벌이는 통에 여신의 

자존심을 상하게 하였고, 여신과 벌인 베짜기 한판 

승부에서 결국 패배하여 벌을 받아 거미가 되었다 

한다. 그래서 거미와 연관된 단어에는 아라크네가 

들어 간 것이 많다. 거미막은 거미가 만들어 내는 

거미줄을 연상하게 하는 느낌 때문에 명명된 것이

고 간경변증에서 환자가 거미 같은 체형 

arachnoid habitus을 가졌다고 하는 것은 복수 

때문에 배는 볼록해지고 만성 질환으로 팔다리의 

근육은 위축되어 가느다랗게 보이므로 몸 전체로 

보아 거미 같은 인상을 준다하여 그렇게 말하는 것

이다. Arachnodactyly라고 하면 Marfan 증후군

에서 나타나는 것과 같이 손가락이나 발가락이 거

미발처럼 길쭉해지는 것을 말하는 것이며, 

arachnophobia라고 하면 거미에 대하여 지나치

게 공포감을 갖는 증상을 말하는 것이다.

그런데 비슷한 것으로 아라키돈산 arachidonic 

acid처럼 그리스어 arachis 땅콩에 어원을 둔 단

어는 거미와 상관없이 땅콩과 연관지원져 있다. 

이 물질은 요즘 가광을 받고 있는 프로스타글란딘

을 생성하는 원료 물질로 유명하고, 같은 어원을 

갖는 단어 중에 arachidic bronchitis는 땅콩을 

잘못 삼켜서 발생하는 기관지염을 뜻하는 것이다. 

발음과 철자가 비슷하여 자칫하면 혼동하기 쉬운 

단어들이다. 거미 말고도 의학용어 중에는 동물과 

관련이 있는 것들이 적지 않다. 말을 예로 들자면 

척추 신경은 그 하단부가 말총처럼 갈래로 갈라진

다 하여 cauda equina(equus;말)라고 하며 발목

관절의 기형으로 말발굽처럼 변형되어 있는 것을 

equinovarus deformity라고 하고 있다.

운동을 심하게 한 후 허벅지가 아프고 뻣뻣해진 것

을 Charley horse 라고 한다. 마제신 혹은 말밥굽 

콩팥 horse-shoe kidney은 좌우 두 개의 콩팥이 

하나로 융합되어 마치 말밥굽 모양을 하고 있다하

여 그렇게 부르는 것이다. 

콩팥은 가끔 해롭지 않은 혹 모양의 융기를 보이는 

경우가 있는데 이 때는 등에 혹이 하나만 있는 단

봉낙타 같다고 해서 dromedary kidney라고 하고 

있다.<계속>
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